
近日，医院举办“第四期胎儿镜临床应

用培训班”。培训内容包括线上理论培

训、线下临床实践、集中操作培训等。共有

来自全国的60余名学员参加培训，并通过考

核取得能力合格证书。同期医院举办第四期

双胎规范化门诊培训班。

产科 / 魏军

7月13日，辽宁省儿科质量控制中心、医

院主办了2024年辽宁省常见病多发病诊

疗提升培训会。多位儿科领域专家在线上作

相关专题的报告和前沿技术分享。辽宁省二

级及以上医疗机构质控管理人员、各医疗机

构儿科工作人员参加了本次会议。

小儿内科办公室 / 黄万杰

第20个世界过敏性疾病日来临之际，为

加深全民对过敏性疾病的认知，小儿呼

吸科、小儿消化科团队分别举办了过敏性疾

病多学科义诊活动，向患者介绍了相关疾病

知识和预防、治疗手段。

小儿呼吸内科病房 / 杨兆瑞  

小儿消化科 / 王恩会

近日，第二小儿血液病科病房为病房的小

患者们开展了庆七一手工做蛋糕活动。

第二小儿血液内科病房 / 于立瑛

近日，妇科盆底疾病病房主任程大丽教

授受邀在意大利妇科泌尿和盆底学会

（AIUG）第33届全国代表大会上作主题讲

座，分享了医院开展全盆底重建手术的经

验。

妇科盆底疾病病房 / 栾濛

7月20日，实验研究中心动物实验室开展

了实验动物实操技能系列培训之小鼠颈

动静脉连续间断多次采血及给药实操方法培

训班，由动物实验室相关技术人员对学员进

行具体实操指导。

动物实验室 / 赵欣

7月15日，医务部、医患关系协调办公

室、护理部联合工会举办了“第十一届

盛京医院品质多维管理工具展示赛”。本次

大赛共分设课题研究型专场、 HFMEA&RCA专

场、问题解决型专场3个专场，共有88个圈组

报名，其中17个圈组入围决赛，经过激烈角

逐，比赛评出一二三等奖和优秀奖。

外科门诊 / 王明利

7月9日，工会与护理部联合举办“提升

专业技能 护航心理健康”护理专场心理

健康培训，特邀医院第一心理门诊夏静副教

授、韩继阳副教授分别做了专题授课，全体

护士长、各护理单元磁感师、叙事专员等共

400人参加了此次培训。 

改善护理服务管理委员会 

临床护理服务管理组 / 勾健  魏巍

苟非吾之所有，虽一毫而莫取

来源：中央纪委国家监委网站

出处

典出北宋文学家、书画家苏轼的《前赤壁赋》。

背景

苏轼，字子瞻，号东坡居士。他以朝奉郎（正六品文官）至密州任军州事，时年36岁，恰是年富力强

之时，虽然政见不被采纳，仕途失意，但他勤政务实、清正廉洁、一毫不取，闪现着他的政治智慧和高尚

品格。

解读

“苟非吾之所有，虽一毫而莫取”意思是，天地之间的万物各有主，假若不是属于我所有的，即使一丝

一毫也不去强取。现在借用说明做官、为人都应清廉不贪，不是为我所有的东西，再微小也不能苟取。自古

以来，对官员的考核和评价，最重要的是一个“清”字，所谓“清”，就是清清白白，干干净净。领导干部

干净做人、干净做事，关系党的形象好坏，关系人心向背，更关系国家和民族的兴衰治乱。

领导干部干净做人、干净做事，需要提高自我约束能力，强化慎独慎微意识。要防微杜渐，不以善小而

不为，不以恶小而为之。干净是一种非常严苛的要求，因为一旦有了某些方面的污点，就会给个人成长和事

业进步留下巨大的隐患，小则让个人身败名裂，大则让事业灰飞烟灭。因此，干净做人做事需要慎始慎终，

自觉遵循党纪国法和廉洁自律准则，严守组织纪律的红线、高压线。要懂得守住底线，学会划清界限，把好

权力关、金钱关、美色关，做到清清白白做人、干干净净做事、坦坦荡荡为官。

领导干部干净做人、干净做事，离不开良好的组织环境，需要社会大环境的滋养和培育。推进党风廉政

建设，必须坚持自律和他律相结合，在强调领导干部加强修养、增强党性的同时，健全和完善权力的使用、

制约和监督机制，为领导干部营造追求和享受干干净净做人、做事的环境也很重要。干净不是一天炼成的，

也不是一蹴而就的，而是一个立体化的系统工程。干净的领导干部需要个人和组织的多方面努力，尤其是要

建立健全权力监督机制警醒和约束领导干部的过错行为，坚持正确的用人导向，提拔重用干净的领导干部。

这样，才能最终培育出更多堪称干净的人。
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