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眼科为一名74岁盲聋哑患者实施
过熟期白内障超声乳化摘除联合人工晶体植入手术

2月26日，眼科收治了一名74岁聋哑患者。该患者双眼患有严重白内障，右眼已失明，左眼仅存微弱视

力。因视力障碍，患者与其家属的日常手语交流已出现困难，生活难以自理，迫切渴望重见光明。

患者既往有高血压、支气管炎病史，持续C反应蛋白偏高，用药也未见好转，曾就诊于沈阳各大综合医

院眼科以及专科眼科医院，均因患者全身状态不佳被拒绝手术，最终慕名来到我院眼科肖伟教授门诊。经

门诊各项检查以及和患者家属多次沟通，在充分理解患者生活上的实际困难后，肖伟决定为患者实施白内

障手术。

为局麻清醒状态的聋哑患者实施白内障手术一直被眼科界认为是棘手的情况之一。该患者于盲、聋、哑

于一身，且白内障已发展到过熟期，手术难度大。术中有很多不确定因素，患者很可能会出现不配合情况，

为此，麻醉一科副主任刘洪涛为患者准备了局麻和局麻改成全麻两套麻醉方案。

在充分的术前准备和取得患者家属认可后，2月28日，经综合评估，肖伟决定采取局麻手术，仅用10分钟

就完成了这例过熟期白内障超声乳化摘除联合人工晶体植入手术。患者好像知道医生在帮助她，术中基本没

动，配合良好。

术后第二天，患者揭开眼罩后，脸上露出了久违的笑容。时隔多年，她又能看清楚眼前的世界，心情无

比激动。经过护理团队的精心、专业护理，患者现已康复出院。

该病例的成功救治，充分体现了医院眼科的诊疗水平与社会担当，标志着眼科综合实力正在向高质量发

展迈进。
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辽宁省首家骨科罕见病专病门诊正式开诊

带您了解罕见病（三）  
骨肉瘤

骨科罕见病因其独特的发病机制和临床表现，给骨科临床诊疗带来了巨大挑战。为解决骨科罕见病患者

看病难的问题，近日，医院成立了辽宁省首家骨科罕见病门诊，将为骨科罕见病患者提供更加专业、精准的

诊疗服务。

骨科罕见病门诊由一支临床经验丰富的骨与软组织肿瘤医疗团队组成，团队每年诊治骨科罕见病患者

600余人。骨科罕见病门诊将会根据患者病情，召集由骨与软组织肿瘤科、肿瘤内科、放射科、病理科等科室

专家组成的骨肿瘤MDT团队，充分发挥学科间专业互补的优势，为每名患者制定全方位、精准化、规范化、个

性化的诊疗方案，为患者健康保驾护航。

少年罹患骨肉瘤 医生术前精准“定制”身高

“商医生，我今年拿到奖学金啦！我近来身体一切都好，谢谢您！”在医院第七骨科 骨与软组织肿瘤科

病房主任商冠宁门诊，今年大二的小博（化名）激动地说着。

8年前，那时只有12岁的小博刚上小学六年级，有时会觉得左侧膝关节下方隐隐作痛，起初小博妈妈以为

就是这个年纪的孩子常有的“生长痛”，没有在意。然而事情并没有向好的方向发展，小博逐渐觉得疼痛越

来越重，甚至到了影响入睡的程度，于是来到当地医院检查，医生怀疑是骨肿瘤，建议尽快到上级医院就

诊。经多方打听，小博一家慕名来到我院就诊。

商冠宁发现小博左侧胫骨近端有一个肿瘤病灶，而且很可能是恶性的，需进行穿刺活检明确肿瘤性质。

穿刺病理结果回报为骨肉瘤。小博的情况还可以积极保肢，手术需要将肿瘤侵袭的骨骼和膝关节完整切除，


