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全省培训

为进一步做好支原体肺炎、

流感等呼吸道疾病相关医疗救治

工作，10月31日，辽宁省卫生健

康委医政医管处举办了关于支原

体肺炎、流感医疗救治的省级视

频培训，医院小儿内科主任刘春

峰、感染科负责人丁洋应邀对全

省相关领域的医务人员进行了线

上培训。

刘春峰从医院全面部署、统筹

协调、进一步优化医疗服务等方

面，对儿童支原体肺炎高峰时期的

医疗管理情况进行了经验分享，并

以《儿童肺炎支原体肺炎诊治指南

（2023年版）》为基础，结合医院

多年来儿童支原体肺炎诊疗经验，

对医疗救治过程中的要点内容进行

了详细讲解，并进行了《儿童支原

体肺炎高峰时期医疗管理》《儿童

支原体肺炎医疗救治要点》专题培

训。丁洋从流感的流行病学特征、

病原学检测、临床表现、诊断治疗

原则、危重症患者早期识别及流感

预防等方面，对医务人员进行了

《流感医疗救治要点》专题培训。

又讯：医院于11月2日组织开

展了儿童肺炎支原体肺炎诊治要

点、流感医疗救治要点内容线上

院内培训。小儿内科主任刘春峰

结合国家卫生健康委印发的儿童

肺炎支原体肺炎诊疗指南，针对

近期儿童肺炎支原体的流行病学

特点、诊断关注问题以及治疗重

点内容进行了培训；第一感染性

疾病、肝病病房医生翟永贞针对

流感病毒感染的流行病学特点、

临床表现以及并发症、诊断治疗

原则、危重症的早期识别等方面

内容进行了讲解。医院3500余名

医务人员参加了此次培训。

医院工会办公室于11月7日邀

请小儿呼吸内科病房副主任蔡栩

栩，为医院教职员工进行了题为

《认识小儿肺炎支原体感染》的

线上健康知识讲座。蔡栩栩从疾

病的预防、分类、用药指南等多

个方面进行了讲解。讲座吸引了

300余人同时在线聆听。

病例诊治研讨会

10月22日，小儿呼吸内科病

房举办了东北三省及内蒙古自治

区儿童重症肺炎支原体肺炎病例

诊治研讨会。中华医学会儿科学

分会呼吸学组副组长、医院小儿

呼吸内科病房主任尚云晓担任大

会主席并致开幕词。

面对支原体肺炎，东北三省

及内蒙古自治区各级医院诊治水

平参差不齐，部分医护人员对于

儿童重症/难治性肺炎支原体肺炎

的诊治方面仍存在较大疑惑。医

院作为国家儿童区域医疗中心

（东北），举办此次儿童重症肺

炎支原体肺炎病例诊治研讨会，

旨在通过应用东北三省及内蒙地

区儿童肺部疑难病及罕见病协作

组与儿童肺炎支原体感染诊治及

研究协作组平台，以病例讨论的

形式，面向东北三省及内蒙古自

治区各级医院儿科医生开展学习

交流。

来自吉林大学第一医院、大

连市妇女儿童医疗中心、哈尔滨

医科大学附属第二医院、内蒙古

医科大学附属医院以及我院的5名

儿科医生分享了重症/难治性肺炎

支原体肺炎病例。与会专家就激

素应用、耐药菌抗生素使用、支

气管镜治疗指征等支原体肺炎防

治的热点问题进行了讲解与交

流，并分享了自身在疾病诊治中

的经验与体会，帮助年轻医生成

长，及时了解、掌握关于支原体

肺炎的最新诊治进展。

会议长达5小时，600余名医

生通过线上形式收听收看了会议

全程。
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赵立：与呼吸疾病患者“同呼吸共命运”

从医35年，赵立秉持医者仁心，与呼吸疾病

患者“同呼吸、共命运”，无数次为病人化解危

机。2020年新冠疫情，赵立勇挑重担，带领盛京

医院重症医疗队出征武汉，全面接管武大人民医

院东院区4病区重症和危重症新冠患者，创造了零

死亡的“抗疫”奇迹。赵立曾获全国五一劳动奖

章、辽宁省五一劳动奖章、辽宁省最美医务工作

者、辽宁名医、中国医师协会白求恩式好医生、

中国药学会最美科技工作者、辽宁省优秀科技工

作者等荣誉。

用精湛医术屡破“谜案”

从中国医科大学到盛京医院，从医师到专

家，35年来，赵立始终坚守临床和科研一线，潜

心潜心呼吸系统疾病的治疗和研究，用精湛医术

屡破“谜案”，挽救患者性命。

2009年甲流暴发流行期间，赵立组织建立盛

京医院甲流危重隔离病房，成功救治了多名危重

症的甲流孕产妇患者，其中1名呼吸衰竭、感染性

休克的产妇，经过20多天的抢救后，在宝宝满月

前3天双双转危为安。赵立还组织抢救过急性肺栓

塞突发心脏骤停的患者，在多种措施复苏无望

时，果断采取肺动脉内局部药物溶栓，使患者在

1小时20分钟后终于恢复自主心律和呼吸，并最终

在中华预防医学会感染性疾病防控分会第二届委员会换届选举大会上，窦晓光连任副主任委员、丁洋当
选委员。

在辽宁省医师协会心血管内科医师分会第一届委员会选举会议上，孙志军当选副会长，孙兆青当选委员。

超声科陈骊珠、第二血液内科病房姚鲲、心脏外科病房梁延霄、院长办公室苏有博被评为院服务之星。

光荣榜光荣榜光荣榜

近日，中央文明办和国家卫生健康委发布“中国好医生、中国好护士”

2023年9月月度人物，共有10位优秀医务工作者入选。医院内科主任、呼吸与重

症监护内科主任赵立上榜。辽望·辽宁日报对此进行了宣传报道。

辽望·辽宁日报  2023-11-07


