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中西医结合承载传承与创新

乳腺癌MDT团队旨在为患者提供更温和、全面的治疗体验，促进患者身心康复，整体提高以患者为中心的

全病程管理能力。在乳腺癌治疗中，中医药可以调理气血、扶正祛邪，增强患者的整体抵抗力和免疫功能，

提高治疗效果。乳腺癌MDT团队在乳腺癌治疗上依托现代医学的先进技术和手段，如手术、化疗、放疗、靶向

治疗及免疫治疗等，深度融合了中医中药的精髓，通过对患者进行中医辨证，运用参百灵颗粒等多种自研中

药汤剂施治，从而调节患者体内环境，减轻放化疗副作用，提高患者生活质量。

MDT模式尽显治疗优势

乳腺癌MDT团队在乳腺癌诊治中十分具有优势：

1、提高治疗效果

乳腺癌早诊早治对于远期疗效至关重要。单一学科的诊治难以全面把握病情。乳腺癌MDT团队通过对患者

疾病的临床分期、分子分型，患者的中医辨证、经济状况、身体状况以及心理承受能力等多种因素进行讨

论，为患者量身定制手术方式和治疗方案，确保治疗方案的全面性和科学性，从而提高治疗效果。

2、提高诊疗效率

传统诊疗模式往往需要患者辗转于多个科室之间，不仅耗时耗力，还可能延误治疗时机。乳腺癌MDT团队

实现了“一站式”服务，患者只需就诊一次，即可得到来自多个学科专家的联合诊疗建议，极大提高了诊疗

效率，减少了疾病进展的风险，为患者争取了宝贵的治疗时间。

3、优化治疗衔接

乳腺癌MDT团队建立了完善的全程管理与随访制度，通过定期随访和评估患者的病情变化与治疗反应，及

时调整治疗方案并预防并发症的发生，确保患者接受到及时且连贯的治疗。

乳腺癌MDT团队以中西医结合为特色，充分发挥多学科协作优势，团队将不断探索，努力为更多乳腺癌患

者带来康复的希望。
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乳腺癌是女性最常见的恶性肿瘤之一。近年来，随着医学科技的不断进步，乳腺癌综合诊疗模式——

MDT（Multi-Disciplinary Team）在临床实践中逐渐崭露头角，开启了乳腺癌综合性治疗的新篇章。

作为中西医结合科室，医院肿瘤中心组建了乳腺癌MDT（多学科诊疗）团队，包括乳腺外科、肿瘤内科、

放射治疗病房、中医科、放射科和病理科等多个学科。各学科专家齐心协力、集思广益，将他们的专业知识

和经验相结合，“中西合璧”为患者提供全方位、个性化的诊疗方案。
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